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Die Anmeldung erfolgt telefonisch nach Erhalt des
Anmeldungsbogens inkl. lhrer spezifischen Frage-
stellung sowie aktueller Vorbefunde und Epikrisen.
Des Weiteren wird flr eine umfassende Diagnose-
stellung der aktuelle Medikationsplan bendtigt.

Kontakt

Mo | Di | Do | Fr 7:30-14:00 Uhr

Telefon 034203 42188 | Fax 034203 42306
E-Mail gia.zwenkau@sana.de
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- Angelina-Fragebogen Zwenkau
- Diagnosenliste
- Epikrisen /aktuelle Befunde PestalozzistraBe 9 |
- aktueller Medikationsplan 04442 Zwenkau ’
Tel. 034203 4-0 5
Fax 034203 4-2306
geriatriezentrum.zwenkau@sana.de
www.geriatriezentrum-zwenkau.de E\



Die Geriatrische Institutsambulanz (GIA)
unterstitzt konsiliarisch die ambulanten
Haus- und Fachérzte in der Betreuung
geriatrischer Patienten.

Dabei wird nach erfolgter Uberweisung
durch den behandelnden Arzt ein er-
weitertes geriatrisches Assessment in
Zusammenarbeit mit geriatrisch spezi-
alisierten Pflegekraften, Physiothera-
peuten, Ergotherapeuten, Logopéaden,
Psychologen und Sozialarbeitern er-
hoben und darauf basierend ein indivi-
dueller Behandlungsplan mit Empfeh-
lungen flr praventive und rehabilitative
MaBnahmen fir den weiterbehandeln-
den Arzt erstellt.

Schwerpunkte des erweiterten
geriatrischen Assessments

- Selbstversorgungsfahigkeiten

- Mobilitat

- Kognition

- Emotion, Antrieb und Affektivitat
- instrumentelle Aktivitaten

- Analyse des sozialen Umfeldes
inkl. hauslicher und auBerhauslicher
Aktivitaten

- Pflege- und Hilfsmittelbedarf
- Erndhrung
- Polypragmasie

Die GIA berét Sie in der Behandlung lhrer Patienten
ab dem vollendeten 70. Lebensjahr, deren Versor-
gung aufgrund von Schwere, Komplexitat und Viel-
falt der Erkrankungen nur mit einem komplexen Be-
handlungsplan adaquat gewahrleistet werden kann.
Dabei sollten mindestens zwei der folgenden Syn-
drome oder mindestens ein Syndrom und eine Pfle-
gestufe gemaB §15 SGB Xl vorliegen:

- multifaktoriell bedingte Mobilitatsstérung
einschlieBlich Fallneigung und Altersschwindel

- komplexe Beeintrachtigung kognitiver, emotionaler
oder verhaltensbezogener Art

+ Frailty-Syndrom
Kombination aus unbeabsichtigtem Gewichtsverlust,
kérperlicher und /oder geistiger Erschépfung, muskulére
Schwéche, verringerte Ganggeschwindigkeit und ver-
minderte kérperliche Aktivitat

- Dysphagie

+ Inkontinenz(en)

- therapierefraktéres chronisches Schmerzsyndrom

ntakt

Mo | Di | Do | Fr 7:30-14:00 Uhr
Telefon 034203 42188 | Fax 034203 42306
E-Mail gia.zwenkau@sana.de

Arztliche Leitung

CA Dr. med. Ralf Sultzer

Facharzt flr Innere Medizin, Angiologie,
Geriatrie, Sozialmedizin

Telefon 034203 42100

Sprechstunde
Mittwoch von 9:00-12:00 Uhr




